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					Концепция здорового образа жизни связана с развитием индивидуальных систем поведения и привычек, обеспечивающих человеку необходимый уровень жизни и здоровое долголетие. Здоровый образ жизни как фактор развития человека в значительной степени содействует его экономической активности, удовлетворению физических и духовных потребностей, формированию социально активной личности, понимающей личную ответственность за состояние здоровья и благополучия себя и своих близких. Наиболее целесообразными с точки зрения экономических затрат, по результатам исследований, являются профилактика, раннее выявление и раннее вмешательство — снижение рисков заболеваний и ведение здорового образа жизни. Популяризация культуры здоровья семьи как базовой ценности, формирование и поддержка навыков здорового образа жизни (ЗОЖ) вошли в число основных задач Стратегии комплексной безопасности детей в РФ до 2030 г. (утв. указом Президента РФ от 17.05.2023 №358).

Цель программы: Формирование здорового образа жизни среди различных групп населения России.

Задачи Программы:

1. Профилактика социально значимых и хронических заболеваний:

	разработка, внедрение и реализация программ профилактики социально значимых и хронических заболеваний;
	разработка, внедрение и реализация программ по формированию ответственного отношения к собственному здоровью и здоровью окружающих у пациентов с социально значимыми и хроническими заболеваниями;
	информационно-методическая, экспертная, финансовая (благотворительная) и иная поддержка организаций здравоохранения, занимающихся профилактикой социально значимых и хронических заболеваний.


2. Популяризация ЗОЖ среди различных целевых групп населения:

	разработка и адресная адаптация моделей работы, подходов и программ по формированию ЗОЖ с учетом специфики целевых социальных групп;
	расширение доступа к информации и знаниям, направленным на формирование ЗОЖ, в т.ч. посредством интернета, информационно-просветительских кампаний и социальной рекламы;
	внедрение доказавших свою эффективность методов информирования и обучения населения навыкам самостоятельного управления рисками для здоровья и формирования здорового образа жизни.


Примеры деятельности в рамках Программы – см.: Проект «Знай свои цифры», www.arvt.ru, Ролик социальной рекламы “У вас обнаружили ВИЧ” / “ВИЧ – не приговор”, Проект поддержки онкопациентов “Химия была, но мы расстались”

Свяжитесь с нами по вопросам сотрудничества в рамках программы.
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		Анонс обучающих мероприятий для работников здравоохранения на 2024 год		 

		
Фонд развития МСП объявляет о наборе участников на серию из 3-х организуемых Фондом обучающих мероприятий (семинаров-тренингов) для следующих работников здравоохранения:–...
	

	
	

			 07.02.2024
					
					
					обучение, Профилактика СЭВ		
		
	
	

	






		
	
		 
		 
		Анонс обучающих мероприятий для работников здравоохранения на 2023 год		 

		
Фонд развития МСП объявляет о наборе участников на 2 серии из 5 организуемых Фондом обучающих мероприятий (семинаров-тренингов) для работников здравоохранения...
	

	
	

			 13.03.2023
					
					
					В Центре Внимания, ВИЧ, обучение, онко-гематология		
		
	
	

	






		
	
		 
		 
		Семинар-форум “Медико-социальное сопровождение и немедицинское консультирование пациентов с ко-инфекцией ВИЧ/ВГС”		 

		
29-30 апреля 2022 года в Казани Фонд развития МСП и РОО «Профилактика и инициатива» провели очередной семинар-форум для социальных работников...
	

	
	

			 21.05.2022
					
					
					AbbVie, ВГС, ВИЧ, обучение		
		
	
	

	






		
	
		 
		 
		Анонс обучающих мероприятий на май-июль 2022		 

		




Фонд развития МСП объявляет о наборе участников на серию из 4 обучающих мероприятий (семинаров-тренингов) для работников здравоохранения (медицинского и немедицинского...
	

	
	

			 14.04.2022
				
	
	

	






		   
			  
		
	
		 
		 
		Проект “Химия была, но мы расстались” получил поддержку по итогам Конкурса Грантов Мэра Москвы в 2021 году		 

		












В 2021 году Фонд развития МСП стал победителем Конкурса Грантов Мэра Москвы. Комитет общественных связей и молодежной политики города Москвы...
	

	
	

			 31.12.2021
				
	
	

	






		   
			  
		
	
		 
		 
		Гран-при конкурса MedMen Healthcare Creative Awards		 

		
Проект Фонда в поддержку женщин с онкологическими заболеваниями "Химия была, но мы расстались" получил гран-при и "золото" в номинации PR...
	

	
	

			 02.12.2021
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Программы фонда
	Развитие потенциала и повышение качества услуг общественного здравоохранения
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 Телеграм-канал Фонда развития МСП								

													

				
							

		

	
	
	
				
								

		
		
					

			






								

				
			


		
		
	

	




		
		     
      
            
            
















	






